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宣召
詩篇 16:2, 5



詩篇 第16篇

2.我的心哪，你曾對耶和華說：
你是我的主；我的好處不在你以
外。 



詩篇 第16篇

5.耶和華是我的產業，是我杯中
的分；我所得的，你為我持守。 



更新我心

主 更新我心
用祢愛澆灌我靈

V
1 of 8【基恩敬拜音樂事工版權所有】



讓我能每天讚美祢名
再令我更新得復興

V
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求主聽我禱告
用祢話語引導我心

V
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讓我體恤祢心意
賜我力量跨勝

沒有祢愛不能改變

V
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求祢引領我的生命
我軟弱無力跨過

C1
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但祢應許扶助我 保護我
在沙漠裡祢為我開江河
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饒恕我過去的過犯
再讓祢話語藏於我心裡
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讓軟弱的手 變為堅壯
我當剛強 從新得力
再來祢面前歌唱

C2
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神啊 為我造一顆清潔的心
讓我在裡面有正直的靈

V
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憂傷痛悔的靈

【Milk&Honey Worship版權所有】



求祢別棄掉我 收走祢聖靈
深知我罪數不清

V
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憂傷痛悔的靈 祢不看輕
枯乾軟弱生命如何能誇勝

C
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祢是愛 我唯一盼望
憑十架方可走出罪綑綁

C
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憂傷痛悔的靈 祢不看輕
醫好敗壞生命 全人潔淨

C
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我要得勝 作美好見證
靠祢每步成聖

C
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我要一生一世住在祢聖殿
主 祢是我亮光
是我生命的保障

V
1 of 8【玻璃海樂團版權所有】



主 祢是尊貴
祢是可畏 是我的高臺

V
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主 祢是我牧者
是我生命的安慰

V
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主 祢是拯救
祢是寬恕 是我的盾牌

V
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抬頭吧 別再被勞役
降服吧 瞎眼都可看見

PC
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從壓制裡
獲釋放 祢國要彰顯

PC
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我要一生一世 住在祢聖殿
我要一心一意 尋求祢面

C
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我要不惜一切 順服祢訓示
盡情地 獻上作活祭

C
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信息經文
詩篇 1:1-6



詩篇 第1章

1.不從惡人的計謀，不站罪人的
道路，不坐褻慢人的座位， 



詩篇 第1章

2.惟喜愛耶和華的律法，晝夜思
想，這人便為有福！ 



詩篇 第1章

3.他要像一棵樹栽在溪水旁，按
時候結果子，葉子也不枯乾。凡
他所做的盡都順利。 



詩篇 第1章

4.惡人並不是這樣，乃像糠秕被
風吹散。 



詩篇 第1章

5.因此，當審判的時候惡人必站
立不住；罪人在義人的會中也是
如此。 



詩篇 第1章

6.因為耶和華知道義人的道路；
惡人的道路卻必滅亡。 



證道
【從電子捆綁中釋放出來】
講員：蘇永耀傳道



回應詩
《容我寧靜》



容我寧靜

晨曦之中 我尋求神話語
每分一刻感激主多愛寵

V
1 of 5

【永恆音樂事工版權所有】



日光之中人流離
在多變世俗裡

啊聖靈 求你引導我禱

V
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容我寧靜 聽候在你的跟前
一心一意 願尋求你的旨意

C
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藏你懷內
看萬事變得空虛光輝不再

C
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願我此刻知你是神
願我得享安息 在你手裡

C
5 of 5



牧禱：

為中東動蕩局勢禱告。



4月份《家訊》徵稿：主題為「我
的信主經歷」，歡迎弟兄姊妹投稿
分享自己的得救見證；

3. 資訊部：



3. 資訊部：(續)

也歡迎分享其他內容，例如個人生
活、肢體相交生活、靈修讀經分享、
感恩見證，或其他有助富浸家成員
互相了解、彼此激勵的內容，



3. 資訊部：(續)

並鼓勵各區、部、小組及團契投稿。
形式包括：文章附相關照片、照片
或圖畫加上簡短的文字描述。



3. 資訊部：

稿件請以WhatsApp發送給資訊部人
員(麗坤、欣珮或Kan)。截稿日期為
3月29日。



4. 信徒培育課程：《大能的福音》

日期：4月11日、18日、25日，
             5月2日、16日、23日

（逢週六，共6堂；
              5月9日沙田醫院服侍暫停）



時間：下午2:30-3:30
地點：待定
導師：蘇永耀傳道、梁麗珊傳道

4. 信徒培育課程：《大能的福音》(續)



第一課：永生確據：確定您的新生命
第二課：神的話語：如何進深認識神
第三課：靈修／祈禱：建立與神的親
密關係

4. 信徒培育課程：《大能的福音》(續)



4. 信徒培育課程：《大能的福音》(續)

第四課：教會生活：實踐彼此相愛
第五課：見證／傳福音：與人分享信仰
第六課：敬拜／事奉：活出討神喜悅的
生活



4. 信徒培育課程：《大能的福音》(續)

目的：幫助弟兄姊妹建立穩固的信仰基
礎，確認救恩、養成讀經、禱告與靈修
的習慣，並學習順服神與投入教會生活，
使屬靈生命成長，逐步成為成熟的門徒



4. 信徒培育課程：《大能的福音》(續)

報名：請向幹事或在司事枱報名



5. 信徒培育課程：《浸禮轉會班》

日期：5月30日，
             6月6日、13日、20日、27日
           （逢週六，共5堂）
時間：下午2:30-3:30



5. 信徒培育課程：《浸禮轉會班》(續)

地點：待定
導師：蘇永耀傳道



第一課：浸信會的歷史及信仰特色
第二課：教會禮儀－浸禮與主餐禮
第三課：屬靈爭戰－勝過試探

5. 信徒培育課程：《浸禮轉會班》(續)



第四課：認識異端－分辨正統信仰
第五課：加入教會－富浸簡史及會
章、管家職份及會友義務

5. 信徒培育課程：《浸禮轉會班》(續)



目的：幫助清楚蒙恩得救並預備加
入教會的弟兄姊妹認清浸禮和加入
教會的意義
報名：請向幹事或在司事枱報名

5. 信徒培育課程：《浸禮轉會班》(續)



6. 本年度浸禮及轉會禮將於3月份
開始接受弟兄姊妹申請。本年度浸
禮日期為2026年9月13日（主日）。
浸禮申請基本資格包括：



i. 至少一年穩定出席本堂聚會
ii. 完成《大能的福音》及《浸禮
轉會班》課程所有課堂



iii. 經本堂會友及傳道同工推薦
浸禮及轉會申請截止日期為2026年
5月31日（主日）。申請表格可向
幹事Sharon索取。



8. 本堂會友李惠清姊妹與陳嘉
禾弟兄，將於2026年3月14日
（星期六）上午11:30



8. (續) 假沙田婚姻登記處（新
界沙田源禾路1號沙田大會堂地
下）舉行證婚儀式，歡迎教會
肢體到場觀禮支持。



8. (續) 願主賜福一對新人，建
立基督美滿家庭。



9. 本堂會友彭建群的父親彭觀
煌先生，於2026年2月19日安詳
離世。



9. (續) 現定於2026年3月17日
（星期二）中午12:00，假紅磡
萬國殯儀館401寶貴堂舉行喪禮，
並隨即舉行火葬儀式。



9. (續)請禱告記念，求主安慰
家人及眾弟兄姊妹。



10. *香港浸信會聯會第45屆培
靈會由即日至3月19日，可瀏覽
以下網頁重溫兩場培靈會片段
（公開場及青年場）：



10. *網頁：
https://www.hkbaptist.org.hk/
第45屆培靈會/

https://www.hkbaptist.org.hk/第45屆培靈會/
https://www.hkbaptist.org.hk/第45屆培靈會/
https://www.hkbaptist.org.hk/第45屆培靈會/
https://www.hkbaptist.org.hk/第45屆培靈會/
https://www.hkbaptist.org.hk/第45屆培靈會/


祝禱



分享主愛
讓我們分享主恩愛
讓主愛充滿生命
願主愛滲透眾教會
使我們心靈復興
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求主更新心靈意念
使我們真切相愛
讓我們分享主恩愛

誠實相愛

2 of 2



殿樂
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