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宣召
詩篇 46:10-11



詩篇 第46篇

10.你們要休息，要知道我是神
！我必在外邦中被尊崇，在遍地
上也被尊崇。 



詩篇 第46篇

11.萬軍之耶和華與我們同在；
雅各的神是我們的避難所！ 



小小花園裡 紅橙黃藍綠
每朵小花都美麗

V
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天父的花園（國）

【讚美之泉版權所有】



微風輕飄逸 藍天同歡喜
在天父的花園裡
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你我同是寶貝
在這花園裡

園丁細心呵護不讓你傷心
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刮風或下雨
應許從不離開你
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天父的小花成長在祂手裡
別擔心

你的成長在祂手裡
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常常禱告

來到主祢的座前
聆聽祢的聲音
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【基恩敬拜版權所有】



如若我憂傷難過
主必安慰 賜福給我
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願向主每天禱告
靠着祢 我跨過困難沒退縮
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願靠主 每天得勝 無懼怕
天父 祢必聽我禱告
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我們愛 (讓世界不一樣)

你和我 是天父愛的創造
每個人有最美的夢想
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【讚美之泉版權所有】



一路上彼此照亮
扶持擁抱

我們的愛讓世界不一樣
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我們愛
因神先愛我們

C
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雖你我不一樣
我們一路唱

走往祝福的方向

C
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我們愛 因神先愛我們
心再堅強

也不要獨自飛翔

C
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只要微笑 只要原諒
有祢愛的地方

就是天堂

C
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信息經文
出埃及記 16:1-8, 13-15



出埃及記 第16章

1.以色列全會眾從以琳起行，在
出埃及後第二個月十五日到了以
琳和西乃中間、汛的曠野。 



出埃及記 第16章

2.以色列全會眾在曠野向摩西、
亞倫發怨言， 



出埃及記 第16章

3.說：「巴不得我們早死在埃及
地、耶和華的手下；那時我們坐
在肉鍋旁邊，吃得飽足。你們將
我們領出來，到這曠野，是要叫
這全會眾都餓死啊！」 



出埃及記 第16章

4.耶和華對摩西說：「我要將糧
食從天降給你們。百姓可以出去
，每天收每天的分，我好試驗他
們遵不遵我的法度。 



出埃及記 第16章

5.到第六天，他們要把所收進來
的預備好了，比每天所收的多一
倍。」 



出埃及記 第16章

6.摩西、亞倫對以色列眾人說：
「到了晚上，你們要知道是耶和
華將你們從埃及地領出來的。 



出埃及記 第16章

7.早晨，你們要看見耶和華的榮
耀，因為耶和華聽見你們向他所
發的怨言了。我們算什麼，你們
竟向我們發怨言呢？」 



出埃及記 第16章

8.摩西又說：「耶和華晚上必給你
們肉吃，早晨必給你們食物得飽；
因為你們向耶和華發的怨言，他都
聽見了。我們算什麼，你們的怨言
不是向我們發的，乃是向耶和華發
的。」 



出埃及記 第16章

13.到了晚上，有鵪鶉飛來，遮
滿了營；早晨在營四圍的地上有
露水。 



出埃及記 第16章

14.露水上升之後，不料，野地
面上有如白霜的小圓物。 



出埃及記 第16章

15.以色列人看見，不知道是什
麼，就彼此對問說：「這是什麼
呢？」摩西對他們說：「這就是
耶和華給你們吃的食物。 



本週金句

只要有衣有食，就當知足。

（提摩太前書 6:8）



證道
【知足常樂（拾取嗎哪）】
講員：蘇永耀傳道



奉獻



數算主恩（副歌）

主的恩典 樣樣都要數
主的恩典 都要記清楚
主的恩典 樣樣都要數

必能叫你驚訝立時樂歡呼



祝禱



分享主愛
讓我們分享主恩愛
讓主愛充滿生命
願主愛滲透眾教會
使我們心靈復興
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求主更新心靈意念
使我們真切相愛
讓我們分享主恩愛

誠實相愛
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