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 富安浸信會禧年堂 
2026 年題：『擁抱安息，重新出發』 

青少年及成人合堂主日崇拜程序：二零二六年十月十一日 

主日上午 10:00 實體+直播 

 

上週聚會人數 

成人崇拜 兒童崇拜 青少年崇拜 
歡欣團 

(主日/週二) 

祈禱會 

(週三/週四) 

以斯帖 

婦女天地 
粵韻詩班 禧年詩班 

144人 14人 19人 29人 / 43人 5人 / 12人 20人 - - 

 
主日崇拜禮堂：九龍城浸信會禧年小學（沙田馬鞍山恒信街三號 1樓） 
村屋副堂：心靈小築、心靈綠洲（大水坑村 74號地下、73號地下） 
商場副堂：喜樂川（富安花園商場 1樓 3號舖） 
電話：26421039、97206741（手機） 傳真：26835036 
電郵地址：info@fuonc.org 網頁：http://www.fuonc.org IG：fuonbchurch 

 

預備身心 序樂   司琴 

 宣召 詩篇 95:1-6  主席 

敬拜讚美 歌頌 《天地讚美》  領詩/會眾 

  《最好的福氣》   

  《我們愛（讓世界不一樣）》（國）   

  《有祢同行》   

領受主道 誦經 詩篇 27:1-14  讀經員 

 禱告 《在這安靜時刻》  主席/會眾 

 信息經文 出埃及記 17:8-16  主席 

 證道 【最佳男主角 - 亞倫 Aaron】  梁麗珊傳道 

回應主道 回應詩 《有祢愛我》  領詩/會眾 

 奉獻   會眾 

 獻詩 《永生神就是靈》  禧年詩班/會眾 

 牧禱   蘇永耀傳道 

 家事分享   蘇永耀傳道 

 讚美 《讚美一神》  主席/會眾 

 祝禱   蘇永耀傳道 

  《分享主愛》  主席/會眾 

 殿樂 《奉行真道》  司琴  

mailto:info@fuonc.org
https://www.fuonbc.org/
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主日事奉人員 

敬拜隊：關幼珍姊妹（和唱）、何永芳姊妹（和唱） 
十月份司事員：郭桂琼姊妹、阮麗琼姊妹、陳淑芬姊妹、鄺惠貞姊妹、高麗霞姊妹、何燕儀姊妹 

 
 

 

 

小組問題 
1. 你認為上帝對你的生命有什麼心意和計劃？你如何回應神？ 

2. 耶穌基督如何作你生命的主？試分享一次深刻的經歷。 

 

 

禱告事項 
為教會守望禱告： 

1. 教會的合一與屬靈更新：求聖靈充滿我們，衝破彼此的隔閡，賜下合一的

心與靈命復興，使會眾在真理中敬拜 

2. 教牧與領袖團隊：求主賜給牧者與領袖團隊天上的智慧、身心靈的安息，

帶領他們忠心照管群羊 

3. 下一代與家庭事工：求主保守兒童與青少年按真理行，不受世俗風氣侵

害，並堅固每個家庭，將信仰忠實傳承 

4. 宣教、福音與社區服事：求主挑旺會眾傳福音的熱情，讓教會成為社區的

光鹽與祝福，把基督的救恩帶給需要的人 

5. 面對考驗與堅守真理：求主親自扶持處於病痛與困境中的弟兄姊妹，使全

教會在動盪的世代中始終堅立於祢的真理中 

 

 講員 主席 領詩 司琴 讀經 投影 

兒童主日聚會 
時間：上午10:00-11:30 

（崇拜及2組） 

蘇永耀傳道 李欣珮姊妹 李惠清姊妹 彭修哲弟兄 - 導師 

導師：李欣珮姊妹、李惠清姊妹（綿羊組）；李嘉雯姊妹、黃文忠弟兄、許幼彪弟兄（門徒組） 

詩歌：《祢是王》、《聖靈的果子》 

信息經文：創世記 26:18-21 證道：和平（以撒與人和睦） 

時間 講員 主席 領詩 司琴 讀經 影音 投影 

10月 11日 梁麗珊傳道 袁思茗姊妹 黃棣強弟兄 潘凱琳姊妹 彭建群姊妹 
何頌謙
弟兄 

鄧俊傑弟兄 

10月 18日 

主餐 
周德昌牧師 關幼珍姊妹 何永芳姊妹 蘇永耀傳道 黃淑燕姊妹 

湯浩然
弟兄 

鍾惠珍姊妹 
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家事報告(*新項目) 
1. *歡迎第一次參加教會崇拜的新朋友。願神賜福您，主的愛天天充滿您，也

歡迎您繼續參加教會聚會。歡迎您填寫新來賓表格，並於崇拜後留步，讓
教會弟兄姊妹更多的認識您。 

 

2. 鼓勵弟兄姊妹主日崇拜中分享感恩見證或與神相交之經歷，每主日一位，

以八分鐘為限。有興趣分享之弟兄姊妹請於司事枱報名，並聯絡蘇傳道。 

 

3. 執委會報告： 

1) 本堂於 2026 年 10 月 11 日（主日）崇拜後舉行 「按牧候選人與會眾交

流會」，讓會眾更了解候選人的蒙召經歷、事奉異象及牧養理念，歡迎

各會眾預留時間出席參與。 

2) 本堂將於 2026年 11 月 8 日（主日）崇拜後召開會友例會，議決有關

「按立牧師候選人」之議案，歡迎會友出席及非會友列席關心教會事

務。 

 

4. 財務部： 

2026 年 8 月份徵信錄及財務資料已放在網頁上，請按此連結預覽或在禮堂

門外壁報板上查閱。 
https://www.dropbox.com/scl/fi/nn3eqfdehl0ic91iw8kgs/2026-8.pdf?rlkey=6nse77erq0mndu6ledyft3fzj&st=o40jgbqk&dl=0 

 

5. 資訊部： 

12 月份《家訊》徵稿：主題為「如此體會安息，然後呢......」，歡迎弟兄姊

妹投稿分享；也歡迎分享其他內容，例如個人生活、肢體相交生活、靈修

讀經分享、感恩見證，或其他有助富浸家成員互相了解、彼此激勵的內

容，並鼓勵各區、部、小組及團契投稿。形式包括：文章附相關照片、照

片或圖畫加上簡短的文字描述。稿件請以 WhatsApp 發送給資訊部人員(麗

坤、欣珮或 Kan)或教會電話 97206741。截稿日期為 11 月 29 日。 

 

2026年 10月 11日至 10月 17日生日之星（排名不分先後）： 
 
陳惠琴、何兆輝、區雪、賀孝凱、林文燕、李梓濠、潘錦妹、寗麗珍、姚愛寶 
 

親愛的兄弟啊，我願你凡事興盛，身體健壯，正如你的靈魂興盛一樣。（約翰三書 1:2） 
 

（如有錯漏或不欲刊登資料，請與同工聯絡） 

https://www.dropbox.com/scl/fi/nn3eqfdehl0ic91iw8kgs/2026-8.pdf?rlkey=6nse77erq0mndu6ledyft3fzj&st=o40jgbqk&dl=0


4 

 

6. 社區發展及關懷事工（喜樂川） 

喜樂川 2026 年 10-11 月份活動 

活動名稱 日期 時間 地點 收費 報名/查詢 

Whatsapp 

6591 0614 

碰碰香水培栽種分享 

(每人製作一份) 

12/10/26 10:00-

12:00NN  

心靈綠洲 免費 黎北好姊妹 

鄧小琴姊妹 

2026升中面試工作坊 17,24,31/10 

(六) 

3:00-

4:00PM 

喜樂川 $300(3 堂) 

* 

何永芳姊妹  

(Sally)  

草地滾球同樂日 6/11/26 

(星期五) 

10:00-

12:00NN 

小瀝源路

草地滾球

場 

免費 KK弟兄  

陳民弟兄 

學生天地  週一至週五 

學校假期暫停 

1:00-

2:10PM 

喜樂川 免費 何永芳姊妹  

(Sally) 

共享空間  週一至週五 

公假暫停  

2:15-

4:30PM  

喜樂川  免費  周信宜執事  

Comprehension+Grammar 
英文閱讀理解+文法班(P.2-P.6) 

週六  11:00- 

12:00NN  

喜樂川  每堂$110 

(上限六人)* 

何永芳姊妹  

(Sally)  

Conversations in TUTORING 

會話+拼音應用+提升語文應用 
週一、 

四至六  

預約  喜樂川  每堂個人

$200*  

何永芳姊妹  

(Sally)  

小學中文補習  週二、三、

五、 六 

預約  喜樂川  每堂個人  

$160* 

何永芳姊妹  

(Sally)  

小學中文作文班 

(P.4-P.6) 

週五 4:30-

5:30PM 

喜樂川 每堂$110 

(上限六人)* 

何永芳姊妹  

(Sally) 

小學數學補習  週六  預約  喜樂川  每堂個人  

$160*  

何永芳姊妹  

(Sally)  

 *(綜援家庭半費及低收入家庭 75 折) 
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收支簡報 

 

上週奉獻 截至 2026 年 8 月 31 日 

堂費 $62,950.50 2026年 8月份總收入 $169,810.21 

感恩奉獻 $5,620.00 2026年 8月份總支出 $176,597.25 

擴堂基金  $- 2026年 8月份流動現金(虧欠) ($6,787.04) 

差傳基金  $5,000.00 2026年 1-8月份流動現金(虧欠) ($183,450.38) 

神學基金  $1,500.00 擴堂基金累積  $888,955.00 

赤字奉獻 $1,000.00 差傳基金累積  $86,221.60 

總數合共  $76,070.50 神學基金累積  $10,509.00 

2026年 8月份徵信錄及財務資料，請按此連結預覽。
https://www.dropbox.com/scl/fi/nn3eqfdehl0ic91iw8kgs/2026-8.pdf?rlkey=6nse77erq0mndu6ledyft3fzj&st=o40jgbqk&dl=0 

 

歡迎弟兄姊妹使用以下方式奉獻： 

帳戶名稱：富安浸信會禧年堂 / Fu On Baptist Church Hay Nien Chapel 

銀行櫃員機或網上銀行戶口號碼：（中國銀行）014-695-1-032395-7 

轉數快號碼：166850420 
 
若弟兄姊妹以網上方式奉獻，煩請將轉賬記錄或入數紙記錄截圖，註明奉獻項目，發送至教會手機
號碼 97206741或電郵至 fuonccwn2016@gmail.com 以供同工點收，並安排發回收據。 

 

富安浸信會禧年堂 
聚會簡介 

 聚會時間 聚會地點 主題 負責人 

歡欣團 

（團契及 4組） 
逢週二 09:30-11:00 心靈綠洲 

健康講座 4 

[預防跌倒] 

敬拜：關幼珍姊妹 

週會：梁麗珊傳道 

教會祈禱會 逢週三 20:30-21:45 Zoom1 
為教會守望 蘇永耀傳道 

清晨祈禱會 逢週四 09:00-09:45 心靈綠洲 

以斯帖婦女天地 

（團契及 4組） 
逢週四 10:00-11:30 心靈綠洲 查經週 

敬拜：鄺美珩姊妹 

週會：組長 

《系統神學初

探：從文字中認

識神》(共 4課) 

週六 12:30-14:00 心靈綠洲 

神的創造：祂是

一位怎樣的神？

(2) 

蘇永耀傳道 

粵韻詩班練習 
逢第二和四個 

週六 11:15-12:30 
心靈綠洲  黃棣強弟兄 

禧年詩班練習 逢週六 16:00-18:00 心靈綠洲  李麗美姊妹 

 本堂備有適合不同生命階段的牧靈小組，請向傳道同工查詢。 
1 Zoom會議 ID：849 1798 4921 密碼：2642 1039 

 

https://www.dropbox.com/scl/fi/nn3eqfdehl0ic91iw8kgs/2026-8.pdf?rlkey=6nse77erq0mndu6ledyft3fzj&st=o40jgbqk&dl=0
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親愛的富浸弟兄姊妹，主內平安： 

 
不知道你有否經歷過，在聚會聊天、或是跟家人溝通時，我們雖然「聽」到了聲

音，心裡卻早已忙著準備下一句要回什麼；或者當對方的觀點與我們不同時，我們的

心門便關上，只剩下一層防禦的牆－結果是「聽到聲音」卻「聽不到」。在這個聲浪

滾滾、每個人都急於表達與反駁的時代，真正的「傾聽」，似乎成了我們最稀缺、卻

也最渴望的一種特質。 

 

我想邀請大家，一起來重新學習「傾聽」這門神聖的藝術。哲學家高達美 (Hans-

Georg Gadamer) 曾提出一個能幫我們明白傾聽的觀念：真正的理解，絕不是單向地接

收訊息，而是一場「視域融合」 (fusion of horizons)：就像兩個原本獨立的天空，在

誠摯的對話中彼此交會、互相照亮，拓寬了我們認識真理的視野。 

 

 

在我們日常生活中，這份傾聽可以是一場邀請我們一同參與的三重旅程： 

 

1. 傾聽對方的「當下的話語」：放下急於下結論的心 

 

當親友或弟兄姊妹向我們傾吐時，我們能否先收起那些「快速解答」和「個人理

解」？高達美提醒我們，傾聽的第一步，是帶著謙卑去相信：對方的生命經驗裡，有

著神要對我們說的旨意。下一次當有人向你分享困惑或傷痛時，試著先不給建議，只

是單純地為他留出空間，讓他按著自己的節奏把話說完。 

 

2. 傾聽話語「背後的故事」：讀懂沒有說出口的心聲 

 

一個人的語言，往往帶著他成長的背景、過去的傷痕與未說出口的恐懼。文字與語氣

只是冰山的一角，底下藏著巨大的生命世界。當聽到讓你感到驚訝、甚至不認同的觀

點時，不妨在心中溫柔地問一句：「在他經歷過的人生裡，是什麼讓他這樣看待這件

事？」嘗試去體會他話語背後的渴望與不安，我們會發現，眼前的觀點爭議往往會轉

化為對生命的憐憫。 

 

 
《續下頁》 
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本堂同工 
堂  主  任：蘇永耀傳道（例假：週一、週五下午）〔edmund.fuonc@gmail.com〕 

傳        道：梁麗珊傳道（例假：週一、週五上午）〔lisa.fuonc@gmail.com〕 

福音幹事：陳嘉韻姑娘（例假：週一、週五下午）〔karen.fuonc@gmail.com〕 

助理幹事：劉小燕姊妹（例假：週一、週六下午）〔sharon.fuonc@gmail.com〕 

事  務  員：朱詠琳姊妹（部份時間：週二上午、週六上午） 

〔同工按工作需要有機會外出或居家工作，敬請留意。〕 
 
 

 

 
 

 

3. 傾聽「我們自己」：溫柔地察覺心中的防禦 

 

高達美非常誠實地指出，我們沒有人是絕對客觀的。我們每個人都帶著自己的「成

見」、過往的經驗與情緒習慣在聽人說話。很多時候，我們聽不進去，是因為對方觸

碰到了我們內心的不安或防線。在與人對話中，請我們也學會向自己看：「為什麼這

句話會讓我這麼生氣？我是否太急著證明自己是對的？」傾聽自己，能讓我們從自我

防衛中解脫出來，以更寬廣、更具安全感的心去接納他人。 

 
無論是在家庭、職場，還是在充滿分歧與對立的網路世界裡，我們都面臨著溝通

的困境。年輕一代渴望被理解，長輩期待被尊重，受傷的心靈需要安全感。這些困

難，往往正是神邀請我們深化關係的契機。傾聽不是妥協，更不是放棄立場，而是一

種基督式的聖潔款待。當我們願意跨出舒適圈，去聽對方的聲音、聽背後的脈絡、也

聽自己的心聲時，聖靈就能在我們中間做那和好與醫治的工作。 

 

親愛的弟兄姊妹，你願意和我一起試試看嗎？本週，不妨選一次與家人、朋友或

肢體的對話，把這三個「傾聽」放在心上，看看神會如何在你們的交談中，敞開一片

新的天空。 

 

 

富安浸信會禧年堂 

蘇永耀傳道謹上 

 

mailto:edmund.fuonc@gmail.com〕
mailto:lisa.fuonc@gmail.com〕

